


Painopeitto on terapeuttinen, painava peitto. Se on notkea,
hyvin kehon ymparille muotoutuva ja lammin.

Sen vaikutus perustuu miellyttavan painontunteen aiheut-
tamaan syvapainetuntoon, joka lisaa mielihyvahormonien
tuotantoa aivoissa. Nain ollen painopeiton paino rauhoittaa,
lievittda ahdistusta ja helpottaa levottomuutta.

Tasainen paino kehon ymparilla rentouttaa ja luo turvallisen
olon. Myés kehon rajojen tuntemus ja hahmottaminen li-
saantyy.

Kenelle painopeitto soveltuu?

Painopeitto soveltuu monille henkildille erilaisiin elamanti-

lanteisiin lapsista vanhuksiin. Peitto sopii koti-, paivakoti-, lai-
tos-, sairaala- ja terapiakayttoon.

Painopeiton etuja ovat mm.:

* helpottaa keskittymista

 rauhoittaa

» helpottaa unensaantia

 tasoittaa mielialanvaihteluita

* luo turvallisuuden tunnetta

» auttaa erilaisten aistisaatelyhairididen hallinnassa

Peittoa ei saa kayttaa henkiloilla, joilla on hengitys- tai ve-
renkiertoelimistdn sairauksia, murtumia, osteoporoosia tai
ahtaanpaikankammoa. Peiton kayttaja on kyettava itse siir-
tamaan peitto pois paaltaan vaaratilanteiden ehkaisemiseksi.
Peiton kayttédn perehtyneen terapeutin tai muun opastetun
henkildon tulee valvoa peiton kayttda. Henkiloilla, joilla on
riski saada painehaavoja, painopeiton kayttamisessa on olta-
va erityisen tarkka.

Sopivaa painoa valittaessa on huomioitava
oireiden voimakkuus ja toivottu vaikutus. Kun oireet ovat
voimakkaat, kaytetaan painavampaa peittoa.

Painopeitto Serina Pro on CE-merkitty ja kokonaisuudessaan
palosuojattu.

Painopeittoihin on saatavilla lisdvarusteena nesteita
lapaisematon hygieniapaallinen.

E Valmistettu Suomessa

Painopeiton tuotetiedot ja hoito-ohjeet:

Paallinen: 100% palosuojattua polyesteria

Vanu: 100% N-Soft™ palosuojattua polyesterivanua

Painomateriaali: 100% MediGrain™ rPET muovia

o Peitot voidaan pesta koneellisesti vesipesu-ohjelmalla:
Serina Pro™ 60 asteessa.

¢ Pesukoneen painorajat huomioitava.

¢ Ei huuhteluainetta.

o Suosittelemme ripustus- tai tasokuivausta.

e Valkaisu, rumpukuivaus, silitys ja kemiallinen pesu ovat kiel-
lettyja.

o Kaikki materiaalit ovat tutkitusti haitta-aineettomia.

Painopeittoa on saatavilla eri koko ja painoluokissa:

Koko: Paino: Koodi

140x150 cm 5kg DTE 150005
140x200 cm 8 kg DTE 200008
140x200 cm 10 kg DTE 200010
140x200 cm 14 kg DTE 200014




